
Условия охраны здоровья обучающихся, 

в том числе инвалидов и лиц с ограниченными возможностями здоровья 

в  МБОУ «Школа №11» 

 

 В соответствии со статьей 41 главы 4 Федерального закона от 29 декабря 

2012 № 273-ФЗ «Об образовании в Российской Федерации»  МБОУ «Школа 

№11» создаёт условия, гарантирующие охрану и укрепление здоровья 

учащихся.  Основные направления охраны здоровья: 

 • оказание первичной медико-санитарной помощи в порядке, установленном 

законодательством в сфере охраны здоровья; 

• организация питания учащихся; 

• определение оптимальной учебной, внеучебной нагрузки, режима учебных 

занятий и продолжительности каникул; 

• пропаганда и обучение навыкам здорового образа жизни, требованиям 

охраны труда; 

• организация и создание условий для профилактики заболеваний и 

оздоровления учащихся, для занятий ими физической культурой и спортом; 

• прохождение учащимися в соответствии с законодательством Российской 

Федерации периодических медицинских осмотров и диспансеризации; 

• профилактика и запрещение курения, употребления алкогольных, 

слабоалкогольных напитков, пива, наркотических средств и психотропных 

веществ; 

• обеспечение безопасности учащихся во время пребывания в школе; 

 • профилактика несчастных случаев с учащимися во время пребывания в 

школе; 

 • проведение санитарно-противоэпидемических и профилактических 

мероприятий. 

Оказание первичной медико-санитарной помощи. 

В школе созданы все необходимые меры и условия охраны здоровья 

обучающихся, в том числе инвалидов и лиц с ограниченными 

возможностями здоровья. Оборудован медицинский кабинет в соответствии с 

предъявляемыми требованиями. Оказание первичной медико-санитарной 

помощи детям и подросткам, проведение медицинских осмотров и 



диспансеризации осуществляется ГБУ РО Городская детская        

поликлиника  № 2. 

Организации питания учащихся. 

Организация питания обучающихся осуществляется согласно приказу по 

МБОУ «Школа №11» от «04» сентября 2019 г. № 219 «Об организации 

питания  учащихся в школе» и в соответствии с договором с МП «Детское 

питание» 

 В школе в соответствии с установленными требованиями СанПиН созданы 

следующие условия для организации питания учащихся: 

 • предусмотрены помещения для хранения пищи, которые полностью 

оснащены необходимым оборудованием (торгово-технологическим, 

холодильным, весо-измерительным), инвентарём; 

• предусмотрены помещения для приёма пищи (70 посадочных мест); 

 • разработан и утверждён порядок питания учащихся (режим работы 

столовой, время перемен для принятия пищи). 

Определение оптимальной учебной, внеучебной нагрузки, режима 

учебных занятий и продолжительности каникул. 

Образовательная деятельность по общеобразовательным программам, в том 

числе адаптированным основным образовательным программам, 

организуется в соответствии с расписанием учебных занятий. Учебный год в 

школе начинается 1 сентября и заканчивается в соответствии с учебным 

графиком. В процессе освоения общеобразовательных программ учащимся 

предоставляются каникулы. Сроки начала и окончания каникул 

определяются в соответствии с учебным планом и учебным графиком.   

Пропаганда и обучение навыкам здорового образа жизни, организацию и 

создание условий для профилактики заболеваний и оздоровления 

учащихся, для занятия ими физической культурой и спортом. 

В школе разработана и реализуется программа  здоровьесберегающего 

образовательного пространства «Если хочешь быть здоровым…»,  

основными задачами которой являются:       

 стремление обучающихся вести и пропагандировать здоровый образ 

жизни; 

 забота обучающихся о своем здоровье , здоровье близких и 

окружающих его людей; 

 понимание ответственности за совершение правонарушений и 

преступлений; 



 соблюдение обучающимися правил и норм поведения в социуме; 

сдача норм ГТО. 

В рамках программы работает школьный волонтерских отряд «Добрые 

сердца», одним из направлений работы которого является пропаганда ЗОЖ. 

В школе создан и действует отряд «Посредник», помогая поддерживать 

психологический климат в образовательной организации. 

Социальными партнерами в развитии данного направления стали Центр 

психолого-педагогической, медицинской и социальной помощи, 

комплексный центр социального обслуживания населения «Семья», центр 

реабилитации и помощи подросткам, волонтерский центр г. Рязани, центр 

медицинской профилактики г. Рязани, наркологический диспансер. 

Профилактика и запрещение курения, употребления алкогольных, 

слабоалкогольных напитков, пива,  наркотических средств и 

психотропных веществ. 

В школе внедрена программа «Профилактика табакокурения в школе». 

Программа предполагает участие учащихся в тренингах (игровая форма), 

лекциях, а так же в создании творческих работ по проблеме употребления 

подростками табака. В рамках программы запланирован ряд мероприятий с 

родителями и для родителей.  

 Также  разработан план работы по профилактике наркомании и пропаганде 

здорового образа жизни  на 2019 – 2020 уч. год, в рамках которого 

предусмотрено тесное сотрудничество со специалистами КДНиЗП, 

сотрудниками ПДН, психологами и врачами наркологического диспансера, 

центра медицинской профилактики. Учащиеся школы принимают участие в 

социально- психологическом тестировании, а так же в медицинском осмотре 

на ранее выявление употребления наркотических веществ.  

Система обеспечения безопасности учащихся во время пребывания в 

школе. 

 В школе организована круглосуточная охрана, видеонаблюдение по 

периметру здания, вход в школу оборудован видеокамерой, ведется 

видеонаблюдение на этажах, в коридорах. В ночное время организовано 

дежурство сторожей.      

 В школе имеется  медицинский  кабинет (кабинет врача и процедурный 

кабинет), оборудованный в соответствии со всеми требованиями для 

оказания медицинской помощи школьникам, в том числе инвалидам и лицам 



с ограниченными возможностями здоровья. Медицинский кабинет прошел 

лицензирование по профилю оказания медицинских услуг. По результатам 

проведенных медосмотров обучающимся и их родителям (законным 

представителям) даются рекомендации по профилактике выявленных 

заболеваний. Официальный сайта школы адаптирован для лиц с нарушением 

зрения (слабовидящих); 

 


